WYKAZ URZ ADZIEN SPORTOWYCH

Wyspecyfikowanie urz adzen sportowych dla sali gimnastycznej.

Wymaga si e, aby wszystkie przyrz ady, dla ktérych nie wymaga si e certyfikatu FIG
pochodzity od producenta, ktéry na inne swoje wyrob y (odpowiedniki) posiada taki
certyfikat FIG celem potwierdzenia, jako  $ci, wiedzy i do $wiadczenia producenta.

Wymaga sie, wszystkie przyrz ady, z wytaczeniem $ciezki trampolinowej, mini
trampoliny, drabinek gimnastycznych, doldéw gimnasty cznych pochodzity od tego
samego producenta celem zapewnienia jednolitej gamy kolorystycznej oraz gwarancji
i serwisowania sprz etu.

Wymaga si @, aby $ciezka trampolinowa i mini trampolina pochodzity od teg 0 samego
producenta celem zapewnienia jednolitej gamy kolory stycznej oraz gwarancji i
serwisowania sprz etu.

1. Plansza gimnastyczna 14x14m:

Charakterystyka:

e produkt posiada¢ musi certyfikat FIG

» posiada¢ musi powierzchnie dynamiczng 14x14m

» posiada¢ musi pole ¢wiczen 12x12m oznaczone rzepem

* wysokos¢: 20cm (+/- 5cm), ktéra pozwala idealnie wkomponowac¢ plansze w uktad
materacy asekuracyjnych o grubosci 20cm na sali treningowej

» plansza wykonczona ma by¢ pokrowcem otaczajgcym i maskujagcym elementy
stelaza

Stelaz planszy wykonany z warstw:
1) dolna drewniana z segmentami sprezystymi:
0 segmenty planszy posiada¢ majg regularny ksztatt i sg wykonane z 15mm (+/-
5mm) wysokiej jakosci sklejki (FSC), pokrytej wodoodpornym laminatem
0 segmenty posiada¢ majg elementy sprezyste wykonane ze sprezyn stalowych
hartowanych posiadajacych zaslepki celem ochrony podtoza
0 segmenty utrzymywane majg by¢ w catosci przez cicho pracujgce pasy
$ciggajace oraz system zaktadek i rowkow, gdzie catos¢ peti role blokujaca
segmenty przed przemieszczaniem oraz gwarantuje szybki demontaz.
0 segmenty nie mogg by¢ skrecane oraz posiadac jakichkolwiek tgczen przez
skrecenie lub przykrecenie
0 segmenty posiadaé majg pasy sciggajgce ukladane pod stelazem planszy w
kilku miejscach tak, ze spinajg segmenty planszy i posiadajg element samo
zaciskowy z szybkim zwolnieniem napiecia przy demontazu
0 elementy mocujace pasy $ciggajace nie mogq by¢ przykrecane a montowane
Zza pomocg zalozenia na element stelaza
2) posrednia warstwa pianki musi by¢ rowniez w elementach:
o warstwa posrednia wykonana ma by¢ z elementow pianki PE tgczonych
systemem puzzle w rozmiarze 100x100x5¢cm (+/-5¢cm).
3) go6rna wykonana z pianki oraz wyktadziny sportowe;j:
0 elementy pianki dostarczane w rolkach z w rozmiarze 14x2m

2. Sciezka trampolinowa:

Charakterystyka:
» dlugos¢: 20m
e szerokos¢ ramy: 2m
* wysokos¢: 70cm (+/-10cm)




3.

powierzchnia skoku: 140cm (+/-10cm)

powierzchnia skoku w formie siatki powlekanej PCV

rama wykonana z ptaskiej stalowej rury, galwanizowanej

powierzchnia skoku montowana do ramy za pomocg sprezyn, galwanizowanych w
rozmiarze dtugos¢ 185 mm (+/-10m), @ 32 mm (+/-10m)

Sciezka powinna sklada¢ sie z segmentéw

rama typ otwarty tj, na koncach sciezki nie ma stalowej ramy co umozliwia zeskok ze
Sciezki

rama trampoliny na dtugosci jest ostonieta naktadkg wykonang z pianki PE w
pokrowcu

produkt posiada¢ musi certyfikat TUV GS

Sciezka akrobatyczna klubowa:

Charakterystyka:

diugosc¢: 20m

szerokosc¢ ramy: 2m

wysokos¢: 20cm (+/- 5cm), ktéra pozwala idealnie wkomponowaé $Sciezke w uktad
materacy asekuracyjnych o grubosci 20cm na sali treningowej oraz z planszg
gimnastyczng 14x14m

Sciezka wykonana w takiej samej technologii jak plansza gimnastyczna 14x14m
celem zapewnienia jej wspélnego zastosowania wraz z planszg

Sciezka wykonczona jest rekawem otaczajgcym i maskujacym elementy stelaza i
posiada biate rzepy od oznaczania pola nabiegu

Stelaz Sciezki wykonany z warstw:

1) dolna drewniana z segmentami sprezystymi:

0 segmenty sciezki posiada¢ majg regularny ksztatt oraz wykonane majg by¢ z
15mm (+/-5mm) wysokiej, jakosci sklejki (FSC), pokrytej wodoodpornym
laminatem

0 segmenty sciezki posiada¢ majg elementy sprezyste wykonane ze sprezyn
stalowych hartowanych posiadajacych zaslepki celem ochrony poditoza

0 segmenty utrzymywane majg by¢ w catosci przez cicho pracujgce pasy
Sciggajgce oraz system zakiladek i rowkdw, gdzie catos¢ pemni role blokujacg
segmenty przed przemieszczaniem oraz szybki demontaz.

0 segmenty nie mogg by¢ skrecane oraz posiadac jakichkolwiek tgczen przez
skrecenie lub przykrecenie

0 pasy sciggajace ukladane majg by¢ pod stelazem sciezki tak, ze spinajg
segmenty Sciezki i posiadajg element samo zaciskowy z szybkim zwolnieniem
napiecia przy demontazu

0 elementy mocujace pasy $ciggajace nie moga by¢ przykrecane a montowane
Zza pomocg zalozenia na element stelaza

2) posrednia warstwa pianki rowniez w elementach:

o0 warstwa posrednia wykonana ma by¢ z elementow pianki PE tgczonych
systemem puzzle w rozmiarze 100x100x5¢cm (+/-5¢cm).

3) gorna warstwa wykonana ma by¢ z pianki oraz wykladziny sportowej:

0 element pianki dostarczany w rolce z w rozmiarze 20x2m

4. Drazek gimnastyczny treningowy:

Charakterystyka:

drgzek ma mie¢ regulacje wysokosci w zakresie: od 80 do 240 cm (+/-10cm) (w
przedziale, co 10 cm); od 240 do 290 cm (+/-10cm) (w przedziale, co 5 cm)

tatwg i szybka regulacje wysokosci zapewni¢ majg prowadnice z systemem
zapadkowym



drgzek posiada¢ ma system szybkiego zwalniania naciggu, co pozwala na szybkg
zmiane wysokosci poprzeczki w ciggu kilku sekund bez koniecznosci recznego
luzowania wszystkich lin napinajacych i stabilizujgcych drazek

posiada¢ ma mozliwos¢ zastosowania poprzeczki z poreczy asymetrycznych -
zaprojektowany specjalnie do celéw treningowych

mocowany ma by¢ do podioza za pomoca odciggow stalowych i kotew podtogowych
obrotowych (wymagane 4 sztuki dla jednego drazka)

Kotwa, do ktérych montowany ma by¢ drazek za pomocg odciggdéw musi:

5.

by¢ rozmieszczona w rozstawie 400x550cm

musi by¢ zatapiana w posadzce i posiada¢ zaslepke, ktdra po odczepieniu przyrzadu
zakryje kotwe i bedzie na rbwnym poziome co posadzka sportowa na sali

kotwa posiada¢ ma obrotowy o 360° zaczep oraz pierscien montazowy

dla jednego drazka wymagane sa 4 kotwy

System podstropowy do monta zu kétek gimnastycznych:

Charakterystyka:

6.

system posiada¢ musi takie same parametry, co wyczynowa rama do kotek
gimnastycznych z certyfikatem FIG

montowany ma by¢ do stropu bez koniecznosci zakupu dodatkowej ramy i odciggéw
stalowych

zaleca sie montaz na wysokosci max. 6m - 6, 1m nad podiogg,

Drabina gimnastyczna podwadjna:

Charakterystyka:

7.

spetnia¢ ma norme EN913

wysokos¢ 250cm

ma posiada¢ dwa pola ¢wiczebne 250x90cm.

boki wykonane maja by¢ z drewna iglastego 10x3cm (+/- 2cm)
szczeble ze sklejki rownolegto warstwowej 30x40mm (+/- 5mm)

posiada¢ ma zaokraglenie krawedzi - wszystkie krawedzie majg wykonane fazy ok.
3/45

musi by¢ wyposazona w wysiegniki na sciane oraz okucia do drabin do
zamontowania 10 szt. w szeregu

Réwnowa znia treningowa niska:

Charakterystyka:

8.

dhugosc belki: 500cm (+/- 1cm)

szerokos¢ belki: 10cm (szerokosé robocza) (+/- 1cm)

wysokos¢ rownowazni: 30cm (+/- 3cm)

belka réwnowazni podparta drewnianymi stopami

odstep miedzy belka, a podtozem ma pozwala¢ na utozenie pod réwnowaznig maty
gimnastycznej do asekuracji o grubosci 5cm

belka wykonana ma by¢ z grubosciennego aluminium

belka pokryta materiatem imitujgcym skore, ktéry do celéw treningowych jest bardziej

wytrzymaty

Porecze rownolegte treningowe:

Charakterystyka:

regulacja wysokosci od 100 - 170cm (+/-10cm) (w przedziale, co 5 cm)
stata regulacja szerokosci 30 - 50 cm.



dtugosc¢ poprzeczek min 270cm
poprzeczki wykonane z drewnianej sklejki o wysokiej gestosci.

9. Materace asekuracyjne:

Charakterystyka:

produkt posiada¢ musi certyfikat FIG

musi posiada¢ uchwyty, ktore nie odstajg od krawedzi materaca oraz system
odpowietrzenia.

spdd materaca pokryty ma by¢ materialem PCV o whasciwosciach antyposlizgowych,
a boki pokryte materiatem zmywalnym.

gora materaca pokryta ma by¢é gesto tkang wykladzing gimnastyczng
rozprowadzajacy ciepto.

dookota krawedzi gornej kazdego materaca ma by¢ rzep, dzieki czemu materace
mozna ukfada¢ w dowolnej konfiguracji i tgczy¢ rzepem pomiedzy sobg lub np. z
planszg gimnastyczng czy sciezkg gimnastyczng

rozmiary 300x200x20 cm

10. Trenazer gimnastyczny Double Rebounder:

Charakterystyka:

wyposazony w: 2x poprzeczka wysoka (elastyczna) + 1x poprzeczka niska
szerokosé¢: 170cm (+/-10cm)

regulacja wysokosci poprzeczek elastycznych: od 85 do 125cm (+/-10cm) (z
przeskokiem, co 5cm)

przyrzad do nauki obrotéw na drazku gimnastycznym lub poreczach asymetrycznych.
ptynna regulacja szerokosci pomiedzy poprzeczkami

11. Porecze réwnolegle wyczynowe:

Charakterystyka:

produkt posiada¢ musi certyfikat FIG

musi by¢ zapewniona regulacja wysokosci (+/-10cm) od 160 do 210 cm (co 5 cm)
musi by¢ zapewniona ptynna regulacja szerokosci miedzy poprzeczkami min.
pomiedzy 42 do 60 cm

dtlugosc¢ poprzeczek 350 +/-1 cm

muszg by¢ poprzeczki wzmachniane wewnetrznie wtoknem szklanym

musi by¢ zapewniona sztywna rama stalowa, pokrywa powtoka epoksydowg

musza byc¢ dolne stopy z podktadkami zabezpieczajgcymi podioze

wymagane wymiary zewnetrzne 350x166¢cm (z uwzglednieniem poprzeczek)

12. Mini trampolina:

Charakterystyka:

posiada posiada¢ musi certyfikat TUV GS

rozmiar: 120x120cm (+/-5cm)

powierzchnia skoku: 60x70cm (+/-10cm)

wysokosc¢ regulowana od 35, 5 do 37, 5¢cm (+/-5cm)

powierzchnia skoku w formie siatki powlekanej PCV o oczkach max. 6mm
powierzchnia skoku montowana do ramy za pomocg sprezyn, galwanizowanych w
rozmiarze dtugos¢ 185 mm (+/-10m), @ 32 mm (+/-10m)

waga maksymalna 40 kg

musi posiadac podktadki absorbujgce wstrzasy

rama typ otwarty tj, na koncach trampoliny nie ma by¢ stalowej ramy, co umozliwia
zeskok ze Sciezki



» rama trampoliny na dilugosci ma by¢ oslonieta naktadkg wykonang z pianki PE w
pokrowcu

13. Stojak na magnezj e:

Charakterystyka:
* wysokos$¢ min: 90cm
Waga: max 9kg
Metalowy stojak pokryty zywicg epoksydowa.
Posiada plastikowy pojemnik ha magnezje

14. Kostka gimnastyczna do asekuracji:

Charakterystyka:
e wymiary: dlugos¢ 90-150 cm, szerokos¢ 50-75 cm, wysokos$é 50-60 cm
* moze by¢ uzywana kazdym z bokéw
* pokryta zmywalnym pokrowcem




